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Perchè il rapporto uomo-cibo è una
delle più grandi sfide?
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QUESTO 
MANIFESTO
vuole promuovere una
cultura in cui il cibo sia
al centro di un pensiero
umanocentrico.

LA PROSPETTIVA
DI THIMUS

La ricerca dei bisogni
più elementari non può
che partire dall’essenza

degli uomini:
dall’emotività che guida

la comprensione
dell’universo.
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1.
Il cibo è il nodo dell'interazione dell'uomo
con la natura. Il cibo non è solo un mezzo,
ma la ragione della nostra esistenza, di chi

siamo e di come siamo.

2.

3.

4.

L'esperienza del cibo va oltre la comprensione
razionale e funzionale, è una questione di
interpretazione emotiva e sociale della realtà.
Consideriamo il cibo come un caleidoscopio
che mostra le diverse prospettive della
realtà.

Le scelte alimentari influenzano tutti gli
ambiti dell'esperienza umana: attraverso il

cibo diamo senso all'identità individuale,
familiare, di gruppo e nazionale. Pertanto, le

scelte alimentari sono emotive, culturali,
politiche ed economiche.

Il cibo non è solo il punto di contatto tra
l'uomo e la natura, ma anche la resilienza, la
sostenibilità e la conservazione di tutto ciò
che è umano. Le neuroscienze culturali
rappresentano la frontiera più innovativa e
classica allo stesso tempo: danno forma allo
scavo archeologico che esplora e spiega come
gli esseri umani vivono il cibo e il mondo.



5.
Gli attuali sistemi alimentari hanno

interrotto il continuum tra mondo-natura-
cibo-uomo, inserendo i mezzi industriali di
massa per la produzione e trasformazione.

6.

7.

8.

La tecnologia è passata dall'essere un modo
integrale per facilitare il rapporto con la
natura a un mezzo di manipolazione e
produzione (pro-ducere: comandare per uno
scopo specifico) per superare i limiti della
natura stessa. Inoltre, la tecnologia non è una
forza indipendente, ma obbedisce alla
volontà dell'uomo.

In un'epoca di profonde trasformazioni dei
sistemi alimentari, l'obiettivo della

sostenibilità rischia concretamente di
trascurare la questione della giustizia della

tecnologia e la sua inseparabilità dalle
economie finanziarie.

Che cos'è la tecnologia? Perché l'IA è l'apice
ontologico della tecnologia attuale? È possibile
ricondurre la tecnologia al suo ruolo di
strumento in un disegno umanistico più ampio?
Lo scopo e l'intenzione determinano il ruolo
della tecnologia e dell'innovazione. Innovazione
che viene riproposta come strumento per
riabilitare o guarire la relazione interrotta tra
gli esseri umani e il cibo.




